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河南师范大学第三十届大学生基本技能大赛

“三笔字”比赛

活

动

方

案

主办单位：党委学工部 学生中心
承办单位：电子与电气工程学院

时间：2023年3月

河 南 师 范 大 学

第三十届大学生基本技能大赛“三笔字”比赛

活 动 方 案

为深入学习贯彻落实党的二十大精神，全面贯彻党的教育方针，落实立德树人根本任务，传承弘扬中华民族优秀传统文化，丰富校园文化生活，教育引导学生怀抱梦想、脚踏实地，立志做有理想、敢担当、能吃苦、肯奋斗的新时代好青年，自觉做习近平新时代中国特色社会主义思想的坚定信仰者和忠实实践者，让青春在全面建设社会主义现代化强国的火热实践中绽放绚丽之花，用实际行动向学校百年华诞献礼。校党委学工部 学生中心决定举办以“强国兴教百年梦·铸魂育人师大情”为主题的粉笔字、毛笔字、钢笔字比赛（以下简称“三笔字”比赛）。具体方案如下：

一、主办单位


党委学工部 学生中心

二、承办单位

电子与电气工程学院

三、评委组成

成立第三十届大学生基本技能大赛“三笔字”比赛评委会，并按粉笔字、毛笔字、钢笔字分三个评委小组。评委邀请校内外有关专家担任。

四、比赛时间及地点

时  间：4月22日上午
地  点：图书馆前广场

五、比赛规则及要求

各学院（部）认真按照比赛规则及要求组织实施（具体内容见附件1）。

现场参赛总人数为450人，各学院（部）参赛名额按照学生人数比例分配。其中，学院（部）推荐选手和随机抽取选手比例为2:1，最终人数四舍五入取整。随机抽取选手名单由承办学院在收取报名表时反馈。随机抽取人数一般多于实际需要人数，若与各学院（部）推荐选手存在交叉，则依次递补至实际需要人数（具体参赛名额见附件2）。

六、报名要求

1.除在往届大学生基本技能大赛“三笔字”比赛中获得全能一等奖同学外，在校全日制统招本科生均可向所在学院（部）报名，各学院（部）做好选拔。

2.每位参赛选手，须参加全部三类比赛。

3.若发现参赛选手有违反比赛规则情况，取消该选手的参赛资格，名额作废且不再增补，同时所在学院（部）不得参与优秀组织奖评选。

4.各学院（部）在规定时间报送参赛选手报名表（见附件3），纸质版（加盖本单位党组织公章）和电子版各一份。其中，纸质版于3月30日上午10:00—11:30送至物理北楼B103房间，电子版发至邮箱3214144331@qq.com。

七、比赛流程

（一）开幕式

1.介绍与会领导、嘉宾及评委；

2.校领导致辞；

3.宣布大赛设奖情况、评奖办法、比赛规则及有关要求；

4.主持人宣布比赛开始，各参赛选手进入创作阶段；

5.与会领导、嘉宾观摩比赛。

（二）现场比赛

现场比赛分A、B、C三区同时进行，共分三个阶段，具体顺序如下：

1.第一阶段：（8:20——9:00）  A．粉笔字    B．毛笔字    C．钢笔字

2.第二阶段：（9:10——9:50）  A．毛笔字    B．钢笔字    C．粉笔字

3.第三阶段：（10:00——10:40）A．钢笔字    B．粉笔字    C．毛笔字

八、创作内容

围绕党的二十大报告摘录、习近平总书记用典、中华优秀传统文化典籍、校史校情、教风学风等相关内容进行创作。粉笔字作品必须按照选手抽取的固定题目进行创作，内容不得改动；毛笔字单幅作品字数必须在4个字以上，且单个字不能重复出现5次以上，否则视为作废；钢笔字单幅作品字数必须在50字以上，否则视为作废（创作内容参见附件4）。

九、奖项设置

（一）优秀组织奖：共12名，其中，一等奖5名，二等奖7名。
（二）个人全能奖：共80名，其中，一等奖15名，二等奖25名，三等奖40名。

（三）个人单项奖：共180名，具体如下。

1.粉笔类（60名）：一等奖10名，二等奖20名，三等奖30名。

2.毛笔类（60名）：一等奖10名，二等奖20名，三等奖30名。

3.钢笔类（60名）：一等奖10名，二等奖20名，三等奖30名。

优秀组织奖、个人全能奖及个人单项奖的评选，参照相关规定进行（具体见附件5、附件6）。若同一选手同时获得个人全能奖和个人单项奖，荣誉证书分别发放，奖品按个人所获最高奖发放。

十、其他事宜

1.选手培训。赛前邀请知名书法家开展专题讲座，提高参赛选手书法水平，增强比赛软实力，具体时间另行通知。
2.作品展示。赛前，各学院（部）围绕大赛主题积极组织学生精心创作，以展板形式、线上线下同步展示创作成果，其中，线上展示开通投票专栏，投票结果作为展板评分依据之一。展板须于4月16日下午18：00前在图书馆前广场指定位置展出，电子版报送至承办单位（展板评分细则见附件7）。赛后，选取优秀作品集中进行展示。
未尽事宜，另行通知。本方案由党委学工部 学生中心解释。
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比赛规则及要求
1.比赛分钢笔、毛笔、粉笔三种形式。                                                                               

2.比赛字体限选用楷书、行书、草书、隶书、篆书。

3.笔、墨、砚、篆章、尺子、毛毡等比赛用具由各参赛选手自备，参赛所用各类纸张、黑板、粉笔、黑板擦由主办方统一提供。

4.参赛选手参赛时须携带本人学生证、考试证、身份证，不得由他人替赛。

5.参赛作品须在规定时间内完成，选手不得有临摹、抄袭等现象。

6.参赛选手须将参赛号码标注在参赛作品的左上角。

7.参赛选手应自觉遵守赛场秩序，不得随意走动，不得以任何方式妨碍、干扰评委评分。

8.参赛选手须听从现场工作人员的安排，按要求进行比赛。

9.因参赛选手自身原因造成的一切后果，由参赛选手本人承担。
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各学院参赛人数

	学院名称
	参赛选手总数
	推荐选手人数
	随机选手人数

	数学与信息科学学院
	22
	15
	7

	物理学院
	16
	11
	5

	电子与电气工程学院
	12
	8
	4

	材料科学与工程学院
	3
	2
	1

	化学化工学院
	18
	12
	6

	环境学院
	10
	7
	3

	生命科学学院
	23
	15
	8

	水产学院
	6
	4
	2

	计算机与信息工程学院
	22
	15
	7

	外国语学院
	21
	14
	7

	政治与公共管理学院
	18
	12
	6

	商学院
	25
	17
	8

	文学院
	27
	18
	9

	教育学部
	25
	17
	8

	历史文化学院
	16
	11
	5

	旅游学院
	13
	9
	4

	法学院
	17
	11
	6

	社会事业学院
	9
	6
	3

	马克思主义学院
	10
	7
	3

	体育学院
	14
	9
	5

	音乐舞蹈学院
	12
	8
	4

	美术学院
	17
	11
	6

	国际教育学院
	22
	15
	7

	软件学院
	72
	48
	24

	总计
	450
	300
	150
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参赛人员报名表

	单位（公章）
	

	领队
	
	联系方式
	

	负责人
	
	联系方式
	

	参赛人数
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赛
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注：1.本报名表需加盖学院（部）党组织公章。

2.本报名表须打印，手写无效。

3.领队一般为各学院（部）团委书记。

附件4
第三十届大学生基本技能大赛书法大赛

内容参考

一、毛笔字作品内容（仅供参考）：
1.习近平用典

（1）一勤天下无难事。

——《在同全国劳动模范代表座谈时的讲话》等文中引用

（2）正其末者端其本，善其后者慎其先。

——2021年11月11日，在亚太经合组织工商领导人峰会上的主旨演讲

（3）天下之势不盛则衰，天下之治不进则退。

——在2022年世界经济论坛视频会议的演讲

（4）浩渺行无极，扬帆但信风。

——《深化改革开放 共创美好亚太——在亚太经合组织工商领导人峰会上的演讲》等文中引用

（5）物之不齐，物之情也。

——《在省部级主要领导干部学习贯彻十八届三中全会精神 全面深化改革专题研讨班上的讲话》等文中引用

（6）公生明，廉生威。

——《在中央政法工作会议上的讲话》等文中引用

（7）与人不求备，检身若不及。

——《在全国组织工作会议上的讲话》等文中引用

（8）兵无常势，水无常形。

——《干在实处 走在前列：在浙江省富阳市调研时的讲话》等文中引用

（9）衙斋卧听萧萧竹，疑是民间疾苦声。些小吾曹州县吏，一枝一叶总关情。

——《在参加兰考县委常委班子专题民主生活会时的讲话》等文中引用

（10）昨夜西风凋碧树，独上高楼，望尽天涯路。 衣带渐宽终不悔，为伊消得人憔悴。众里寻他千百度，蓦然回首，那人却在灯火阑珊处。                                               

——《在全国宣传思想工作会议上的讲话》等文中引用

（11）泾溪石险人兢慎，终岁不闻倾覆人。却是平流无石处，时时闻说有沉沦。

——《干在实处 走在前列：在浙江省委贯彻胡锦涛总书记重要讲话精神专题学习会上的讲话》等文中引用

（12）度之往事，验之来事，参之平素，可则决之。

——《在党史学习教育动员大会上的讲话》等文中引用

2.社会主义核心价值观

富强、民主、文明、和谐；
自由、平等、公正、法治；
爱国、敬业、诚信、友善。
3.校训：厚德博学，止于至善

校风：明德 正学 倡和 出新

4.教风：修至学、立世范、启智慧、益品行

学风：尚诚朴、勤学问、重团结、养正气

5.办学目标：努力建设世界知名、全国著名、区域引领、特色鲜明的高水平大学

6.育人育德育百年盛况，立业立志立四海名校。

7.万古犹传风雅趣，百年仍飘翰墨香。

8.汇古往今来学术，融四面八方精英。

9.十载树林，新苗成材，桃李满天下。百年育人，春风化雨，栋梁荣中华。

10.小我融入大我，青春献给祖国。

11.为天下储人才，为国家图富强。

12.好学思辨晓理，勤奋求实建功。

13.激情与梦想携手，师大与你我同行。

14.教垂万代探日月经赋，育泽千秋阅天地文章。

15.百年老校，桃李遍天下；神州大地，英才展风华。

16.学史明理、学史增信、学史崇德、学史力行。

17.不忘初心、牢记使命

18.风雨同舟、携手共进

19.欲知大道，必先为史

20.虽有智慧，不如乘势

21.精育良才，教育报国

22.学校发展建设标语
（1）争创双一流 迈向新百年

（2）跳出师大办师大，跳出教育办教育，跳出学科办学科

（3）以“双一流”建设引领教师教育质量水平提升
（4）以教师教育“双一流”建设为载体，努力构建现代化的高水平教师教育体系

（5）齐创双一流，争做新贡献
（6）创新驱动、科教兴省、人才强省

（7）加快成果转化，提升社会服务水平

（8）深入推进双一流建设，促进内涵式高质量发展

（9）思工作、谋发展、讲奉献、比贡献
（10）强化创新思维，涵养创新精神，提升创新能力
（11）办出特色、争创一流

（12）抓改革就是抓发展，谋改革就是谋未来
（13）统一思想，凝聚共识；科学谋划，精准施策
（14）锻强一流专业，打造一流课程，培育一流教材，建设一流师资

（15）青年朋友的知心人、青年工作的热心人、青年群众的引路人
（16）发展是第一要务，人才是第一资源，创新是第一动力

二、钢笔字作品内容(仅供参考)：
1.习近平在党第二十次全国代表大会上报告：

（1）时代呼唤着我们，人民期待着我们，唯有矢志不渝、笃行不怠，方能不负时代、不质人民。当代中国青年 生逢其时，施展才干的舞台无比广阔，实现梦想的前景无比光明。

（2）要增强全党全国各族 人民的志气、骨气、 底气，不信邪、不怕鬼 不怕压，知难而进、迎难而上，统筹发展和安全，全力战胜前前进道路上各种困难和挑战，依靠顽强斗争打开事业发展新天地。

（3）要建设具有强大凝聚力和引领力的社会主义意识形态，广泛践行社会主义核心价值观，提高全社会文明程度，繁荣发展文化事业和文化产业，增强中华文明传播力影响力。

（4）全党必须牢记，全面从严治党永远在路上，党的自我革命永远在路上，决不能有松劲歇脚、疲劳厌战的情绪，必须持之以恒推进全面从严治党，深入推进新时代党的建设新的伟大工程，以党的自我革命引领社会革命。

（5）青年强则国家强。当代中国青年生逢其时，施展才干的舞台无比广阔，实现梦想的前景无比光明。全党要把青年工作作为战略性工作来抓，用党的科学理论武装青年，用党的初心使命感召青年，做青年朋友的知心人、青年工作的热心人、青年群众的引路人。

（6）没有坚实的物质技术基础，就不可能全面建成社会主义现代化强国。完善大统战工作格局， 坚持大团结大联合，动员全体中华儿女围绕实现中华民族伟大复兴中国梦一起来想、一起来干。江山就是人民，人民就是江山。 中国共产党领导人民 打江山、守江山,守的是人民的心。治国有常，利民为本。

（7）习近平表示，当前，世界之变、时代之变、历史之变正以前所未有的方式展开。中国坚定奉行独立自主的和平外交政策，坚持在和平共处五项原则基础上同各国发展友好合作，坚持对外开放的基本国策，中国人民愿同世界人民携手开创人类更加美好的未来！

（8）实践没有止境，理论创新也没有止境。不断谱写马克思主义中国化时代化新篇章，是当代中国共产党人的庄严历史责任。继续推进实践基础上的理论创新，首先要把握好新时代中国特色社会主义思想的世界观和方法论，坚持好、运用好贯穿其中的立场观点方法。

2.全国两会精神

（1）“我将忠实履行宪法赋予的职责，以国家需要为使命，以人民利益为准绳，恪尽职守，竭诚奉献，绝不辜负各位代表和全国各族人民的重托！”

（2）要履职尽责、担当作为，聚焦党的中心任务，紧扣本单位本部门职能任务，助力书写经济快速发展和社会长期稳定“两大奇迹”新篇章。要抓好班子、带好队伍，做到严于律己、严负其责、严管所辖，推进政法领域全面从严治党向纵深发展，锻造政法铁军。

（3）事实雄辩证明，新时代十年伟大变革，根本在于有习近平总书记作为党中央的核心、全党的核心掌舵领航，根本在于有习近平新时代中国特色社会主义思想科学指引。

（4）“中国的发展惠及世界，中国的发展离不开世界。”高举和平、发展、合作、共赢旗帜，我们始终站在历史正确一边，为世界和平发展增加更多稳定性和正能量，为我国发展营造良好国际环境。

（5）推进强国建设，必须坚持中国共产党的领导。立志千秋伟业，百年大党要时刻保持解决大党独有难题的清醒和坚定，勇于自我革命，一刻不停全面从严治党，确保党永远不变质、不变色、不变味。

（6）我们要只争朝夕，坚定历史自信，增强历史主动，坚持守正创新，保持战略定力，发扬斗争精神，勇于攻坚克难，不断为强国建设、民族复兴伟业添砖加瓦、增光添彩！

3.习近平在全国脱贫攻坚总结表彰大会上的讲话：

（1）中国共产党从成立之日起，就坚持把为中国人民谋幸福、为中华民族谋复兴作为初心使命，团结带领中国人民为创造自己的美好生活进行了长期艰辛奋斗。
（2）脱贫攻坚取得举世瞩目的成就，靠的是党的坚强领导，靠的是中华民族自力更生、艰苦奋斗的精神品质，靠的是新中国成立以来特别是改革开放以来积累的坚实物质基础，靠的是一任接着一任干的坚守执着，靠的是全党全国各族人民的团结奋斗。
（3）事实充分证明，中国共产党具有无比坚强的领导力、组织力、执行力，是团结带领人民攻坚克难、开拓前进最可靠的领导力量。只要我们始终不渝坚持党的领导，就一定能够战胜前进道路上的任何艰难险阻，不断满足人民对美好生活的向往！
（4）伟大事业孕育伟大精神，伟大精神引领伟大事业。脱贫攻坚伟大斗争，锻造形成了“上下同心、尽锐出战、精准务实、开拓创新、攻坚克难、不负人民”的脱贫攻坚精神。脱贫攻坚精神，是中国共产党性质宗旨、中国人民意志品质、中华民族精神的生动写照，是爱国主义、集体主义、社会主义思想的集中体现，是中国精神、中国价值、中国力量的充分彰显，赓续传承了伟大民族精神和时代精神。

4.百年校庆：
（1）一百年，那是斗转星移的一百年；一百年，那是为了一个梦想而苦苦追寻的一百年。一百圈年轮啊，记录了岁月的沧桑，至今让我们感慨万端。一百圈年轮啊，铭记了自豪和骄傲，至今让我们心潮澎湃。百年的梦想，那是传播文明的梦想，那是追求科学的梦想；百年的梦想，那是播种希望的梦想，那是铸造辉煌的梦想。

（2）听，涪江在追问：芬芳的桃李啊，是谁滋润了你的心田？听，松涛在诉说：棵棵幼苗就是这样茁壮成长。看，云霞灿烂，那是我们双手绘成；看，群星璀璨，那是我们双手托起。这就是百年的梦想啊，这就是百年的期盼。

（3）东海浩荡，百年沧桑百年沉淀，学贯中西桃李芬芳扬寰宇，浦江奔涌，百年传承百年凝聚，海纳百川学子莘莘誉华夏。

（4）百年师大，拥抱辉煌；这是，新起点，新高度。师大教育为国育英才，继续谱写无愧于祖国无愧于人民的，教育发展的新篇章。

（5）百年校庆，欣逢盛世。同心同德，上下协力。百年老校，焕发活力。校园如画，盎然春意。莘莘学子，奋发向进。继往开来，再接再厉。

（6）百年的风雨兼程，母校几经沧桑，奋发图强，赢得桃李满天下，为祖国培养了数万计的各类人才。回顾过去，我们无比自豪，展望未来，我们信心十足。我们相信，母校的百年华诞将成为承前启后继往开来开拓创新和再创辉煌的新起点。

（7）你在百年的风雨中执着前行，你在百年的磨砺中书写辉煌。一百年啊，那是红烛燃烧的一百年，那是春蚕吐丝的一百年。那是开启蒙昧心灵的一百年，那是拨亮智慧之光的一百年。

5.一所高校的校风和学风，犹如阳光和空气决定万物生长一样，直接影响着学生学习成长。好的校风和学风，能够为学生学习成长营造好气候，创造好生态，思想政治工作就能润物无声给学生以人生启迪、智慧光芒、精神力量。教师要精心从教、学生要精心学习，通过学问提升境界，通过读书学习升华气质，以学养人、治心养性。学习是学生的主要任务，学习过程也是学生锤炼心志的过程，学生的不少品行要在学习中形成。好校风、好学风来自师生共同努力，而其基础在于学校办学方向和治理水平。

6.《普通高等学校学生管理规定》（教育部第41号令）
（1）学生应当拥护中国共产党领导，努力学习马克思列宁主义、毛泽东思想、中国特色社会主义理论体系，深入学习习近平总书记系列重要讲话精神和治国理政新理念新思想新战略，坚定中国特色社会主义道路自信、理论自信、制度自信、文化自信，树立中国特色社会主义共同理想。
（2）学生应当树立爱国主义思想，具有团结统一、爱好和平、勤劳勇敢、自强不息的精神；应当增强法治观念，遵守宪法、法律、法规，遵守公民道德规范，遵守学校管理制度，具有良好的道德品质和行为习惯；应当刻苦学习，勇于探索，积极实践，努力掌握现代科学文化知识和专业技能；应当积极锻炼身体，增进身心健康，提高个人修养，培养审美情趣。
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附件5

河 南 师 范 大 学

第三十届大学生基本技能大赛“三笔字”比赛

优秀组织奖评分细则

团体组织奖评比成绩总分为100分，包括以下五个方面：

一、领导重视情况（20分）

1.各学院主管学生工作的领导到大赛现场情况（0～10分）

2.各学院领队到大赛现场情况（0～10分）

二、优秀组织奖申报材料（40分）

1.三笔字活动开展情况（0～10分）

2.三笔字培训主要措施（0～10分）

3.三笔字教育效果及影响（0～20分）

注：优秀组织奖申报材料纸质版和电子版于4月27日上午10:00—12:00送至物理北楼B103房间，电子版发至邮箱3583436970@qq.com。逾期视为自动弃权。
三、书法作品展板成绩（10分）

四、选手比赛成绩（10分）

五、组织情况及赛场秩序（20分）

1.比赛工作配合情况（0～5分）

2.参赛选手进出场有序按时（0～5分）

3.无作弊、遵守会场纪律（0～10分）            
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附件6

河 南 师 范 大 学

第三十届大学生基本技能大赛“三笔字”比赛

个人全能奖及个人单项奖评分细则

本届大学生基本技能竞赛“三笔字”大赛个人奖分别设个人单项奖和个人全能奖两种。个人单项奖的总分为10分/项，其评分细则为：

1.作品内容符合指定要求（1分）。

2.作品书写规范，标点准确、清晰（2分）。

3.作品笔画流畅、搭配美观和谐（2分）。

4.字体间架结构效果好（2分）。

5.作品整体效果好（2分）。

6.作品在规定时间内完成（1分）。

注：

1. 参赛选手比赛分A、B、C三区，比赛分三个阶段进行。

（1）第一阶段：（8:20——9:00）     A.粉笔字  
B.毛笔字
C.钢笔字


（2）第二阶段：（9:10——9:50）     A.毛笔字  
B.钢笔字
C.粉笔字


（3）第三阶段：（10:00——10:40）
  A.钢笔字 
B.粉笔字
C.毛笔字  

2.评委在判定选手成绩时，保留至小数点后1位。

3.参赛选手成绩为所有评委打分成绩的平均分。

4.个人全能奖的成绩计算办法为个人三个单项得分的总和。

5.比赛时请各评委掌握好时间进度，在15分钟内打分完毕。

6.请各评委组组长组织本组有关事宜。
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附件7

河 南 师 范 大 学

第三十届大学生基本技能大赛“三笔字”比赛

书法作品展板评分细则

本届大学生基本技能竞赛“三笔字”大赛书法作品展板评比总分为10分，其中，评委评分占比90%，网络评分占比10%，具体评分细则如下：

1.主题内容：主题鲜明，内容与主题相符，联系紧密（3分)。
2.创意新颖：理念创新且想法独特，展板形式新颖，突出特色（3分）。
3.设计搭配：字体、图案、颜色等方面的运用及搭配得当，字体美观大方，无错字（2分）。
4.版面布局：排版设计精美，图文并茂，形式多样，展板整体效果干净整洁，版面整体平整和谐（2分）。
5.时间要求：各学院（部）需在规定时间内及时摆放展板，并通知三笔字大赛展板总负责人，如果超时酌情扣除1-2分。

6.展板块数：各学院（部）展板块数为2块，均使用原宣传部统一配置的展板。其中每块展板中作品不少于4幅（毛笔字和钢笔字各2幅），不按要求者酌情扣除1-2分。
注：总分10分，分数保留到小数点后两位。
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