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“疆心比心•情系师大”民族团结特色活动
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[bookmark: _Hlk133313482]主办单位：党委学工部 学生中心
承办单位：外国语学院


为深入学习党的二十大精神，贯彻习近平总书记关于民族团结的重要指示，进一步铸牢中华民族共同体意识，构筑中华民族共有精神家园，促进各民族学生交往交流交融，党委学生工作部特举办第七届“疆心比心·情系师大”系列民族团结特色活动。
一、活动主题
深入学习二十大·携手共筑同心圆
[bookmark: _Hlk132034997]二、主办单位
党委学工部 学生中心
三、承办单位
外国语学院
四、活动内容
[bookmark: _Hlk132648484]（一）“疆爱凝结·寓教于学”暖心课堂活动
紧紧围绕学风建设，充分发挥朋辈帮扶的作用，通过学业互助的方式，搭建民族团结的优质平台，实现各民族学生的充分交流和互动。积极落实“大思政”精神，进一步推进课程思政建设，通过文化寻踪和红色教育等实践活动，进一步树立文化自信，铸牢民族共同体意识。
1.活动主题：疆爱凝结·寓教于学
[bookmark: _Hlk132365932]2.参加范围：在校本科学生（以边疆地区少数民族学生为主）
3.活动时间：2023年5月6日-本学期期末
4.报名时间：4月25日起至5月6日
5.报名方式：请于2023年5月6日前，由学院统一收集学生报名表、汇总表，交至外国语学院B101办公室，电子版交至指定邮箱：wgyxyxsh2011@163.com，详情信息请见附件2。
6.活动流程：
（1）学生根据个人学业需求报名；
（2）根据报名情况，招募各所需专业的优秀学生为授课教师；
（3）根据报名和志愿者招募情况，确定“暖心课堂”帮扶学生名单，帮扶人员和帮扶对象结对子开展学业帮扶。
[bookmark: _Hlk132648408]（4）活动结束时，为授课教师或志愿者开具聘任证书，根据帮扶效果颁发证书。
[bookmark: _Hlk132035652]（二）“疆心润泽·习语润心”分享会活动
[bookmark: _Hlk133313510]围绕学习党的二十大精神，以共同富裕、乡村振兴、脱贫攻坚等为关键词讲述发生在自己身边的家乡变化故事，或与民族团结相关的成长故事等，结合PPT进行4-6分钟的演讲分享。
1.活动主题：礼赞二十大·共话民族情
[bookmark: _Hlk132365952][bookmark: _Hlk133313615]2.参加范围：在校本科学生（以少数民族学生为主）
3.报名时间：2023年4月25日-4月30日
4.报名方式：填写报名表并交至外国语学院B101办公室，电子版交至指定邮箱：1515562254@qq.com，详情信息请见附件3。
5.比赛时间：
初赛：5月12日-5月13日
决赛：5月28日
[bookmark: _Hlk132035797]（三）“疆爱传递•步履不息”民族团结趣味运动会
充分发挥体育活动的育人功能，通过趣味运动会，充分展示富有民族特色的体育活动，寓教于乐，丰富各民族学生交流的平台，建设富有特色的校园文化。
1.活动主题：疆爱传递•步履不息
[bookmark: _Hlk132365889][bookmark: _Hlk133313969]2.参加范围：在校本科学生（以少数民族学生为主）
3.活动时间：2023年5月21日
[bookmark: _Hlk133313949]4活动地点：河南师范大学西区塑胶操场
5.报名方式：以学院（部）为单位参加活动，各相关学院（部）负责人将报名表电子版（报名表见附件4），命名格式：XXX学院报名表发至邮箱：1478998789@qq.com，并将纸质版报名表及保险复印件于5月15日下午18：00前交至外国语学院学生会办公室B101。
[bookmark: _Hlk133314038]6.项目设置：珠行万里、穿越呼啦圈、巨人脚步、袋鼠跳、一穿到底、摸石过河接力赛、我们是最棒的团队
（具体内容在活动细则中体现）
（四）“疆心相寄·情跃纸上”民族团结征文比赛
紧扣“青春礼赞二十大 民族盛开团结花”主题，紧密围绕二十大相关精神，以铸牢民族共同体意识为主题，结合自身成长经历，描绘新时代中华民族复兴路上的民族团结篇章，要求内容积极向上，思想性强。
1.活动主题：青春礼赞二十大民族盛开团结花
[bookmark: _Hlk133314407]2.参加范围：在校本科学生
3.报名时间：4月25日起至5月15日
4.内容要求：体裁不限（诗歌除外），字数限制在1500-2000字之间(格式要求见附件5)。命名为“学院+年级+姓名＋学号”，征文作品严禁抄袭，必须为原创作品，不得使用已获奖或已发表的作品参赛，不得侵犯他人著作权，一经发现，将取消其参赛资格并做以通报，如已发放奖项将追回，所有责任由参赛者本人承担。
5.参赛方式：本次活动由各学院（部）组织学生统一投稿，不接受个人单独参赛，各学院(部)对本院（部）作品进行初评，最终推选出5份优秀作品参与决赛评选。请于5月15日下午18：00前将参赛征文逐个打印装订，报送征文同时一并报送汇总表(见附件5)交至外国语学院B101办公室，电子版交至指定邮箱：2390133943@qq.com。
6.奖项设置：活动结束后，依据比赛情况颁发证书及奖品。
    （五）“疆心托举·豫见未来”文化研学活动
文化是民族的血脉，是人民的精神家园。开展文化寻根、红色教育、产学调研等社会实践活动，厚植红色基因，加强文化认同、促进文化自信，进一步凝聚中华民族共同体意识。
1.活动主题：疆心托举·豫见未来
2参加范围：活动中表现优异的学生代表
3.活动时间：2023年5月底
4.活动地点：河南省博物院或河南文字博物馆
五、其他
以上活动结束后，依据情况为参加活动（比赛）的学生颁发奖品或者证书、学时等奖励。
党委学工部 学生中心
                     2023年4月
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